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Die Skiabteilung
Grußwort des Abteilungsleiters

Liebe Wintersportfreunde, 

welche Zukunft hat eine ”Skiabteilung” in Zeiten, in de‐

nen es in Ohmden im Winter immer seltener schneit, die 

früher sicheren Schneetage auf der Alb immer unwahr‐

scheinlicher werden und Skifahren in den großen Bergen 

immer teurer wird? Diese Frage muss sich der Verant‐

wortliche einer Abteilung, die sich per Namen auf den 

Wintersport definiert, stellen. Die Antwort ist für mich ei‐

ne Mischung aus Spontanität, ehrenamtlichem Einsatz 

und Willen zum Wandel, ohne jedoch die bewährten Kompetenzen zu ver‐

nachlässigen. Aus dieser Erkenntnis ergibt sich ein Spagat der Angebote. Un‐

sere bewährten Kompetenzen sind das Vermitteln von Kenntnissen und 

Freude am Wintersport. Seit 1975 ist hier unsere erprobte Anlaufstelle die 

Schwäbische Alb. Die akzeptablen Preise, leicht abfallenden Hänge und der 

kurze Gegenhang machen das Gelände an der Halde in Westerheim zum per‐

fekten Platz für unsere Anfängerkurse. Jedes Jahr noch höhere Rekordzahlen 

an Teilnehmern sprechen für die hohe Qualität unserer Kurse, welche sicher 

auch mit dem steigenden Anteil an lizenzierten Skilehrern zu tun hat. Leider 

hat die Schneesicherheit auf der Schwäbischen Alb in den letzten Jahren im‐

mer weiter abgenommen. Um Wintersportbegeisterten trotzdem die Mög‐

lichkeit zu bieten, bei diesen perfekten Bedingungen Skifahren oder 

Snowboarden zu lernen, sind wir auf die Spontanität unserer Teilnehmer und 

vor allem unserer Schneesportlehrer angewiesen, welche dafür häufig auch 

unvorhergesehene Planänderungen für ihr Wochenende in Kauf nehmen 

müssen. Dieser Bereitschaft, sich selbst einzuschränken, um anderen ein tol‐

les Erlebnis zu bieten, ist es zu verdanken, dass wir jedes Jahr wieder einen 

Ski‐ und Snowboardkurs vor unserer Haustür anbieten können.   

Eine Option, den unsicheren Bedingungen auf der Alb zu trotzen, ist es außer‐

dem in die höheren Berge im Allgäu oder in den Alpen zu fahren. Hier sind un‐

sere Skiausfahrt und die Hüttengaudi ebenfalls längst zu etablierten 

Veranstaltungen geworden und auch der Tagesskikurs im Allgäu erfreut sich 

immer höherer Nachfrage und war letztes Jahr ebenfalls ausgebucht. 
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Diese Angebote sind vor allem für Familien und Menschen mit kleinerem Bud‐

get eine tolle Chance, Zeit in den größeren Skigebieten zu verbringen und da‐

bei von den Gruppenrabatten und dem ehrenamtlichen Engagement unserer 

Schneesportlehrer zu profitieren. So ist es uns auch, entgegen dem Trend, ge‐

lungen, im letzten Winter sowohl die Skiausfahrt als auch die Hüttengaudi für 

die Teilnehmer günstiger anzubieten als im Vorjahr.  

Soviel zum Kerngeschäft der Skiabteilung. Obwohl wir unser Winterpro‐

gramm nach wie vor stemmen können, ist es aber nicht zu leugnen, dass die 

kalte Jahreszeit in Ohmden immer kürzer wird und wir uns überlegen müssen, 

wie wir trotzdem das ganze Jahr über attraktiv für unsere Mitglieder und den 

Ort bleiben können. Schon zu Zeiten meines Vorgängers Andreas Leinenbach 

wurden dafür mit den Beteiligungen an Kinderferienprogramm und Sportwo‐

chenende im Bergwald erste Fühler ausgestreckt. Aber vor allem die Einfüh‐

rung des Wanderwochenendes und die Aufstockung von einer ganzjährigen 

Sportgruppe auf insgesamt vier waren ein wichtiger Schritt auf dem Weg, sich 

unabhängiger vom Winter zu machen. Diesen Weg habe auch ich in den letz‐

ten Jahren versucht weiter zu beschreiten. Daraus entstanden tolle Koopera‐

tionsprojekte wie der Glühweinumtrunk zum Abschluss des Wichtel‐Wegs im 

Bergwald und die Boule & Bubbles Serie mit der Turnabteilung. Wir haben 

aber auch Ideen unabhängig von Anderen in die Tat umgesetzt. Mit der größ‐

ten davon haben wir eine der Trendsportarten der letzten Jahre nach Ohm‐

den gebracht: Dart. Seit zwei Jahren findet Anfang des Jahres ein durch die 

Skiabteilung veranstaltetes Dartturnier in der Wiestalhalle statt, welches 2025 

mit 50 Teilnehmern schon doppelt so viele wie im Vorjahr hatte. Und auch 

2026 wollen wir die Pfeile wieder fliegen lassen.  

Liebe Wintersportfreunde, wie ihr diesem langen Text schon entnehmen 

könnt, befindet sich die Skiabteilung im ständigen Wandel, im ständigen Ver‐

such sich weiterzuentwickeln und mit der Zeit zu gehen. Und eines können 

wir euch auf jeden Fall versprechen: Wir sind damit noch lange nicht fertig! 

Getreu  dem Motto “Stillstand ist Rückschritt” machen wir damit trotz man‐

cher Schwierigkeiten weiter. In diesem Jahr gibt es wieder drei neue Übungs‐

gruppen, wir bauen unsere Zusammenarbeit mit den Verantwortlichen des 

Die Skiabteilung
Grußwort des Abteilungsleiters
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Wichtel‐Wegs aus, mit der Turnabteilung gibt es neue Ideen für Events, die 

Schneesportlehrer werden mit neuer Dienstkleidung ausgestattet und viele 

weitere Ideen befinden sich bereits in der Planung. Allen, die sich für unsere 

Ideen und Aktivitäten interessieren, empfehle ich dieses tolle Heft. Hier gibt 

es weitere Infos zu unseren Übungsgruppen, Sommer‐ und 

Winterveranstaltungen und der Abteilung Ski des TSV Ohmdens im 

Allgemeinen. Ich wünsche euch viel Spaß beim Lesen und vergesst nicht, beim 

Gewinnspiel auf der Seite 75 mitzumachen, um einen kleinen Pauli zu gewin‐

nen.

 

Mit sportlichen Grüßen 

Sven Binder 

 

 

Die Skiabteilung
Grußwort des Abteilungsleiters
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Die Skiabteilung
Die Skiabteilung stellt sich vor

Die Abteilung Ski wurde 1971 als Abteilung des TSV 

Ohmden e.V. gegründet und besteht aktuell aus ca. 

120 Mitgliedern. Neben einem vielseitigen Angebot 

an Übungsgruppen bietet die Abteilung ganzjährig 

verschiedene Veranstaltungen und Kurse an. 

Seit mehreren Jahrzehnten führt die Abteilung in 

Westerheim Ski‐ und Snowboardkurse für Kinder 

durch. Wir legen in unseren Kursen Wert auf kleine 

Gruppen, in denen der Spaß am Sport und die Begeisterung für die Berge im 

Vordergrund stehen sollen. Unsere erfahrenen Schneesportlehrer können so 

optimal auf die Bedürfnisse unserer Teilnehmer eingehen. Die Schnee‐

sportlehrer trainieren zum Saisonbeginn immer gemeinsam beim Skiopening. 

Zusätzlich haben einige eine Ausbildung zum Skilehrer beim Schwäbischen 

Skiverband erfolgreich absolviert. Als Fortsetzung zu den Albskikursen findet 

darüber hinaus ein Fortgeschrittenenkurs im Allgäu statt. Neben unseren Kur‐

sen sind auch die traditionelle Skiausfahrt und die Hüttengaudi für Kinder und 

Jugendliche seit Jahren ein fester Bestandteil unseres Angebotes. 

In den Sommermonaten wechseln sich die Veranstaltungen ab. So findet sich 

im Heft beispielsweise ein Bericht zu Boule & Bubbles, aber auch zum jährlich 

stattfindenden Wanderwochenende im Tannheimer Tal. In der Ohmdener Ge‐

meindehalle findet außerdem einmal im Jahr ein Dartturnier statt.  

Jeweils vor den Sommer‐ und Weihnachtsferien treffen sich die Abteilungs‐

mitglieder zum Saisonabschluss im Ohmdener Bergwald, lassen das letzte hal‐

be Jahr Revue passieren und blicken auf die nächsten Veranstaltungen 

voraus. Im August fand zudem ein Abteilungsausflug nach Gomadingen statt. 

Wöchentlich treffen sich verschiedene Übungsgruppen, um gemeinsam Sport 

zu treiben.  Am Dienstag starten die Pistenpandas um 17:30 Uhr in den 

Übungsabend. Die ausgebildeten Übungsleiter Lorena Breßmer und Veronika 

Pfnür haben jede Woche anstrengende, aber spaßige Sportspiele vorbereitet. 

Um 18:45 Uhr übernimmt dann die Ballsportgruppe mit Sven Binder für alle ab 

16 Jahren. 
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Es stehen im Wechsel verschiedene Sportspiele wie Volleyball, Ultimate Fris‐

bee, Lacrosse oder Hockey auf dem Programm; im Sommer wird das Training 

regelmäßig in den Bergwald verlegt.  

Um 20:00 Uhr haben die Teilnehmer die Qual der Wahl: Athletik oder Skigym‐

nastik. Mit einer Mischung aus Spiel, funktioneller Gymnastik, Krafttraining 

und Entspannung wird in der Skigymnastik an der körperlichen Fitness gear‐

beitet. Im Athletik sollen und wollen die Teilnehmer durch anstrengende Trai‐

ningsinhalte ihre individuellen körperlichen Grenzen erreichen. In 

verschiedenen Trainingsformen wird so die körperliche Fitness wöchentlich 

gesteigert. Das Übungsleiterquartett mit Monika Gonser‐Härtl, Alexandra Bin‐

der, Carmen Lutz und Lisa Hörz sorgt jede Woche für viel Abwechslung und 

frischen Wind.  

Nach den Sommerferien kommen neue Gruppen hinzu, um schrittweise für 

alle Altersgruppen ein durchgängiges Angebot anbieten zu können. Seit Juli 

ist die Skiabteilung Teil der Heidelberger Ballschule, ein Konzept zur allge‐

meinsportlichen Grundlagenausbildung von U3‐Kindern, über Kindergarten‐ 

und Grundschulkinder hin zu sportartspezifischer Ausbildung bis zwölf Jah‐

ren. Basierend auf wissenschaftlichen Studien sollen die Kinder vielfältige Be‐

wegungserfahrungen sammeln, grundlegende taktische und technische 

Fähigkeiten lernen, um dann entweder in eine Spezialsportart zu wechseln 

oder weiter allgemeinsportlich unterwegs sein zu können. Mit der ABC‐Ball‐

schule für die erste und zweite Klasse startet nach den Sommerferien der ers‐

te Kurs der Heidelberger Ballschule, geleitet von Lisa Hörz und Andreas 

Leinenbach. Mehr Details zum Konzept der Ballschule gibt's ab Seite 28.

Neu sind auch zwei Volleyballangebote für Jugendliche am Freitagabend und 

Erwachsene am Donnerstag, die von einem Übungsleiterteam um Philip Hau‐

ser und Robin Krebs organisiert und geleitet werden.  

Mit Ausnahme der Heidelberger Ballschule, Pistenpandas und Volleyball Teens 

gilt bei allen anderen Angeboten: Einfach vorbeikommen, mitmachen und 

ausprobieren. Eine Vereinsmitgliedschaft ist zu Beginn nicht notwendig. Alle 

weiteren Informationen zur Mitgliedschaft sind auf Seite 13 zu finden. 

 

Die Skiabteilung
Die Skiabteilung stellt sich vor
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Die Skiabteilung
Pauli ‐ Unser Maskottchen

Liebe Kinder,

wer mich noch nicht kennt, hat mich trotzdem schon 

ganz vorne entdeckt. Mein Name ist Pauli, ich bin ein 

Panda und jedes Jahr beim Skikurs als fleißiger Helfer 

dabei. 

Natürlich kann ich richtig gut Ski fahren, ich kann im 

Pflug bremsen und um die Stangen fahren wie ein 

Rennfahrer. Viel wichtiger ist aber, dass ich immer 

ein paar Zaubergummibärchen dabei habe und die 

natürlich gerne mit Dir teile. Die Zaubergummibär‐

chen sind mein Geheimnis, warum ich immer so viel 

Energie habe und den ganzen Tag Ski fahren kann.

Und im Sommer? Da bin ich meistens in den Bergen 

unterwegs, wandere hinauf und hinab, besuche mei‐

ne Freunde, die Murmlis und Steinböcke. Im Heft ha‐

be ich aber gelesen, dass in Ohmden nun auch eine 

Ballschule startet. Da habe ich auch richtig Lust be‐

kommen und werde sicherlich vorbei schauen. Du 

auch?

Damit Dir nicht langweilig wird, gibt's 

hinten eine tolle Rätselseite zum Malen, 

Ausprobieren und Raten. Außerdem 

gibt's auch ein tolles Gewinnspiel.

Wenn du mich mal auf der Piste oder in 

der Halle triffst, sag einfach "Hallo". Ger‐

ne machen wir ein Bild und essen zusam‐

men ein (oder vielleicht auch zwei oder 

drei) Zaubergummibärchen.

Bis bald!

Dein Pauli H
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Die Skiabteilung
Vereinsmitgliedschaft

Der TSV Ohmden wurde 1900 gegründet und besteht aktuell aus den vier Ab‐

teilungen Ski, Turnen, Fußball und Tischtennis. Die Skiabteilung führt dabei 

neben ihren öffentlichen Veranstaltungen auch diverse interne Veranstaltun‐

gen und Festivitäten durch, u.a. einen jährlichen Abteilungsausflug und regel‐

mäßige Übungsgruppen.                                                        

Du möchtest Mitglied werden?  Das sind Deine Vorteile:                                          

‐ günstigere Kurs‐ und Veranstaltungskosten, da kein Zusatzversicherungs‐

  beitrag durch die Abteilung abgeführt werden muss                                

‐ kostenlose Teilnahme an unseren Übungsgruppen am Dienstag‐ , 

  Donnerstag‐ und Freitagabend 

‐ Informationen aus erster Hand                                              

‐ Anmeldung vor der Veröffentlichung                                         

‐ kostenlose Nutzung aller TSV‐Sportangebote, wenn nicht anders angegeben 

‐ Unterstützung der ehrenamtlichen Tätigkeiten und Ausbildungen mit 

  Deinem Mitgliedsbeitrag                  

Wenn du Interesse hast, bei uns als Übungsleiter, Schneesportlehrer oder als 

helfende Hand mit anzupacken, kannst Du Dich gerne direkt bei unserem Ab‐

teilungsleiter Sven Binder melden. Gerne unterstützen wir Dich auch bei der 

Absolvierung einer entsprechenden Ausbildung.   
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Die Skiabteilung
Anmeldung zu Veranstaltungen

Für unsere Veranstaltungen und manche unsere 

Übungsgruppen ist eine Anmeldung erforderlich. Die 

Anmeldung erfolgt online über unser Buchungsportal. 

Du findest dieses entweder über den QR‐Code oder 

direkt auf der Homepage www.tsv‐ohmden.de im 

Bereich der Abteilung Ski.

Informationen zu den Übungsgruppen (Seite 19‐33) und 

Veranstaltungen (Seite 34‐71) findest Du in diesem Heft sowie bei den 

einzelnen Ausschreibungen auf unserer Homepage. In der Infobox am Ende 

jeder Seite (s.u.) gibt's alle Informationen kurz und knapp zusammengefasst.

Wenn Du Fragen hast oder weitere Informationen benötigst, melde Dich 

gerne unter ski@tsv‐ohmden.de oder komm unverbindlich bei unseren 

Übungsgruppen vorbei. 

Datum, Wochentag, 

Startzeitpunkt

Übungsleiter und 

Ansprechpartner

Altersbeschränkung
Veranstaltungsort 

oder Treffpunkt
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Die Skiabteilung
Social Media 

Die Abteilung Ski betreibt gemeinsam mit der Abteilung 

Turnen einen Instagram‐Account, auf dem viele 

Informationen, Bilder, Insights und Veranstaltungen 

geteilt werden. Ein Besuch und Follow machen auf jeden 

Fall Sinn, um immer auf dem Laufenden zu bleiben und 

keine Neuigkeiten zu verpassen. Einfach den QR‐Code 

scannen und reinschauen. Einen kleinen Einblick gibt's 

schon hier auf der Seite. 

Seite 17





Unsere Übungsgruppen
Übersicht der Angebote

In der Skiabteilung sind verschiedene Übungsgruppen 

organisiert, die unterschiedliche Alters‐ und Sportgrup‐

pen ansprechen. Grundsätzlich trainieren alle Gruppen in 

der Ohmdener Gemeindehalle, im Sommer zusätzlich 

auf dem Rasenplatz im Ohmdener Bergwald. Aus organi‐

satorischen Gründen sind für die Kinder‐ und Jugend‐

gruppen Anmeldungen erforderlich. Die Teilnahme ist 

für Vereinsmitglieder kostenlos. Anmeldungen erfolgen zentral über unser 

Online‐Anmeldesystem, das Du entweder über unsere Homepage www.tsv‐

ohmden.de unter "Abteilung Ski" findest oder direkt über den rechts oben 

abgebildeteten QR‐Code erreichen kannst. Bei den Angeboten für Erwachse‐

ne kannst Du einfach vorbei kommen und mitmachen. 

Für Fragen melde Dich gerne unter: ski@tsv‐ohmden.de.

Wochentag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Dienstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Uhrzeit

17:30‐18:45 Uhr

18:45‐20:00 Uhr

20:00‐21:00 Uhr

20:00‐21:00 Uhr

17:30‐18:30 Uhr

18:45‐20:15 Uhr

17:30‐19:00 Uhr

Gruppe

Pistenpandas

Ballsportgruppe

Athletik

Skigymnastik

ABC‐Ballschule

Volleyball 

Volleyball Teens

Alter

8‐15 Jahre

ab 16 Jahre

ab 16 Jahre

ab 18 Jahre

6‐8 Jahre

ab 18 Jahre

14‐17 Jahre

Seite

21

23

25

27

29

31

33
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Unsere Übungsgruppen
Pistenpandas

Die Pistenpandas sind unsere Jugendgruppe für al‐

le zwischen 8 und 15 Jahren am Dienstagabend. Sie 

sind damit die perfekte Anknüpfung an die ABC‐

Ballschule und der Übergang zur Ballsportgruppe. 

Dabei steht nicht eine spezifische Sportart im Vor‐

dergrund, sondern gerade die Vielfalt an verschie‐

denen Spielen macht diese Übungsgruppe 

besonders. Angefangen von einfachen Spielen wie 

Pfiffikus, Bankball oder König und Hofnarr, bis hin 

zu sehr fordernden Wettkämpfen wie Brennball ist 

für jede und jeden etwas dabei. Häufig kommt es 

auch vor, dass wir innerhalb einer Stunde verschie‐

dene Spiele ausprobieren, je nachdem wie viel 

Spaß das aktuelle Spiel macht. Natürlich sind auch 

neue Spielvorschläge herzlich willkommen. Wer Lust auf abwechslungsrei‐

chen Sport hat, ist jederzeit gerne zum Ausprobieren willkommen! Geleitet 

wird die Gruppe von unseren beiden Übungsleiterinnen mit C‐Lizenz Veronika 

Pfnür und Lorena Breßmer, welche bei Bedarf auch von Teilnehmern der Ball‐

sportgruppe unterstützt werden. 

Bitte denkt daran, Sportkleidung, Hallenschuhe und genügend zu Trinken mit‐

zubringen. Kinder, die noch kein Vereinsmitglied sind, können in den ersten  

Einheiten kostenlos schnuppern und sich dann für eine Vereinsmitgliedschaft 

entscheiden.  

Dienstag

17:30‐18:45 Uhr

Veronika Pfnür

Lorena Breßmer

8‐15 Jahre

(Anmeldung erforderlich)

Gemeindehalle

Ohmden
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Unsere Übungsgruppen
Ballsportgruppe

Du hast Lust auf Bewegung, Teamgeist und Spaß 

mit Ball – aber ohne monotones Training? Dann ist 

unsere Ballsportgruppe genau das Richtige für 

Dich! Hier geht’s für alle ab 16 Jahren nicht um Leis‐

tung, sondern um Abwechslung, Fairness und 

Spielfreude. Es gibt keine feste Sportart – im Ge‐

genteil: Jede Woche erwartet Dich ein neuer Mix! 

Neben Klassikern wie Volleyball, Hockey oder 

Lacrosse stehen auch kreative Spiele wie blinder 

Ball und Rebounder, oder moderne Trendsportar‐

ten wie Ultimate Frisbee auf dem Programm. Im 

Sommer kommen bei gutem Wetter durch die Nut‐

zung des Sportgeländes im Bergwald weitere Mög‐

lichkeiten für Sportarten und ein erweiterter 

Bewegungsradius hinzu. Ergänzt wird der regelmäßige Termin am Dienstag‐

abend durch den Besuch von verschiedenen Volleyball‐Hobbyturnieren, 9‐Me‐

ter‐Turnier oder dem traditionellen Faustballturnier in Bissingen. Gerne 

gesehen sind auch immer Ideen für neue Sportarten, die ausprobiert werden 

können. Egal, ob Du ein Balltalent bist oder einfach Lust hast, Dich regelmäßig 

mit anderen zu bewegen und Neues auszuprobieren: Bei uns zählt der Spaß 

an der Bewegung und das Miteinander. Komm vorbei und spiel mit – jede Wo‐

che neu, jede Woche anders!  

Dienstag

18:45‐20:00 Uhr
Sven Binder

ab 16 Jahren
Gemeindehalle

Ohmden
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Unsere Übungsgruppen
Athletik

Du willst dich auspowern, fitter werden und dabei 

jede Woche etwas Neues erleben? Dann bist Du 

beim Athletiktraining genau richtig! In dieser ab‐

wechslungsreichen Einheit stehen Deine persönli‐

che Leistungsfähigkeit und das Aufbauen von 

funktioneller Muskulatur im Mittelpunkt – egal, ob 

Anfänger oder Fortgeschrittener. Durch intensive 

High Intensity Interval Training‐Zirkel (HIIT), klassi‐

sche Muskelaufbauübungen, gezielte Functional‐

Übungen oder spezielle Antara‐Einheiten kommst 

Du garantiert ins Schwitzen. Regelmäßig kommen 

neue Trainingsgeräte zum Einsatz, die für frischen 

Schwung und zusätzliche Trainingsreize sorgen. 

Für den Einstieg in die Stunde nutzen wir Aufwärm‐

spiele, Laufzirkel oder auch kleine Tanzeinlagen. Der Spaß darf trotz Ambitio‐

nen natürlich nicht zu kurz kommen. Einen besonderen Reiz bietet die 

regelmäßige Rotation unserer Übungsleiterinnen. Das bringt immer wieder 

neue Ideen, Schwerpunkte und Trainingsstile mit sich – so bleibt jede Stunde 

anders, fordernd und motivierend und es ist für wirklich jeden etwas dabei. 

Du willst Deinen eigenen Grenzbereich kennenlernen, Muskulatur aufbauen 

und dabei Teil einer motivierten Gruppe sein? Dann komm vorbei! Muskelka‐

ter nicht ausgeschlossen – aber garantiert mit viel Spaß! 

                                                                                         

Dienstag

20:00‐21:00 Uhr

ab 16 Jahren
Gemeindehalle

Ohmden

 Alexandra Binder
Carmen Lutz

Lisa Hörz
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Unsere Übungsgruppen
Skigymnastik

Seit 1971 finden ski‐ und sportbegeisterte Erwach‐

sene in der Skigymnastik die ideale Fitnessvorberei‐

tung für Sommer und Winter. Das ganze Jahr über 

bieten wir dienstagabends ein vielfältiges und aus‐

gewogenes Fitnessprogramm für Männer und 

Frauen jeglichen Alters an. Unsere vier ausgebilde‐

ten STB‐Übungsleiterinnen Alexandra Binder, Mo‐

nika Gonser‐Härtl, Carmen Lutz und Lisa Hörz 

vermitteln eine abwechslungsreiche Mischung aus 

Bewegung, Spiel, funktioneller Gymnastik und Ent‐

spannung mit und ohne Handgeräte. Immer wie‐

der werden neue Trainingsgeräte angeschafft, um 

neue Reize zu setzen oder das Übungssortiment zu 

erweitern. So stehen zum Beispiel Blackrolls, ver‐

schiedene Gewichte oder Balance‐Pads zur Verfügung. Durch regelmäßige 

Fortbildungen gewährleisten unsere Kursleiterinnen, dass Übungsstunden 

stets nach neuesten sportphysiologischen Erkenntnissen gestaltet sind. Durch 

unser jährlich stattfindendes Sommerabschlussgrillen und das Fondue‐/

Racletteessen zum Winterabschluss kommt auch das Gesellige nicht zu kurz. 

Die Übungsstunden finden hauptsächlich in der Ohmdener Gemeindehalle 

statt, während der Sommermonate auch im Freien auf dem Bergwald Sport‐

gelände.   

Dienstag

20:00‐21:00 Uhr

Monika Gonser‐Härtl, 
Alexandra Binder

Carmen Lutz, Lisa Hörz

ab 18 Jahren
Gemeindehalle

Ohmden
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Unsere Übungsgruppen
Die Heidelberger Ballschule

Wissenschaftliche Studien haben gezeigt, dass ei‐

ne gute, koordinative Grundlagenausbildung ent‐

scheidend für die spätere, sportliche 

Leistungsfähigkeit ist, unabhängig ob im Breiten‐ 

oder Leistungssport. Ausgehend von diesen Er‐

kenntnissen wurde die Heidelberger Ballschule 

entwickelt, die eine integrative, vielseitige, ab‐

wechslungsreiche und sportliche Ausbildung mit 

Spaß forciert. Aspekte wie räumliche Orientie‐

rung, Präzisions‐ oder Zeitdruck werden spiele‐

risch geschult.

Der integrative Weg „Vom Allgemeinen zum Spezifischen“ spiegelt sich in der 

fünfstufigen Systematik der Ballschulprogramme wider. Auf die sportspiel‐

übergreifenden Stufen 1 bis 3 folgt eine sportspielgerichtete Teilspezialisie‐

rung hin zu einer sportspielspezifischen Ausbildung.

Die Ballschule bietet Kindern nicht einfach „Sport“, sondern eine durchdach‐

te, wissenschaftlich fundierte Bewegungsförderung. Statt früher Spezialisie‐

rung auf nur eine Sportart lernen die Kinder bei uns grundlegende Spiel‐ und 

Bewegungskompetenzen, die sie in vielen verschiedenen Sportarten anwen‐

den können. Die Ballschule ist somit die ideale motorische und spielerische 

Grundausbildung, unabhängig vom späteren sportlichen Weg.

Kindgerecht

"Kinder sind keine 

kleinen Erwachsenen"
Spaßig

"Spielen macht den 

Meister"

Vielseitig

"Kinder sind 

Allrounder und 

keine Spezialisten"

Spielerisch

"Probieren geht 

über Studieren"
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Unsere Übungsgruppen
ABC‐Ballschule

Die Ballschule ist in der Skiabteilung im Oktober 

2025 mit der ABC‐Ballschule erfolgreich gestartet 

und erfreut sich großer Beliebtheit. Der Kurs 

richtet sich an Kinder der ersten und zweiten 

Klasse und findet immer donnerstags von 17:30 bis 

18:30 Uhr in der Ohmdener Gemeindehalle statt.

In der ABC‐Ballschule steht die spielerische 

Förderung von drei zentralen Kompetenz‐

bereichen im Mittelpunkt. Im Bereich Taktik lernen 

die Kinder, einfache Spielsituationen zu erkennen, 

Entscheidungen zu treffen und gemeinsam im 

Team zu agieren. Der Bereich Koordination schult 

wichtige motorische Fähigkeiten wie Reaktion, 

Gleichgewicht, Orientierung und Rhythmusgefühl. 

Im Bereich Technik wird der Umgang mit verschiedenen Bällen geübt – sei es 

Werfen, Fangen, Kicken oder Schlagen – und das mit 

Hand, Fuß oder Schläger. So werden die Grundlagen für 

eine vielseitige und spaßbetonte Bewegungsausbildung 

gelegt.

Der aktuelle Kurs ist bereits ausgebucht. Es gibt jedoch 

eine Warteliste und weitere Angebote sind in Planung!

Aktuelle Informationen zu neuen Kursen findest Du auf 

unserer Homepage unter www.tsv‐ohmden.de (Abteilung 

Ski) sowie im Gemeindeblatt.

Donnerstag

17:30‐18:30 Uhr

Lisa Hörz

Andreas Leinenbach

6‐8 Jahre

(Anmeldung erforderlich)

Gemeindehalle

Ohmden
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Unsere Übungsgruppen
Volleyball Erwachsene

Du hast Spaß am Volleyball und suchst eine 

lockere, aber motivierte Gruppe zum Mitspielen? 

Dann bist du bei unserer Volleyballgruppe genau 

richtig! Immer donnerstags treffen wir uns zum 

gemeinsamen Training, bei dem der Spaß und die 

Freude am Spiel im Vordergrund stehen. Diese 

Gruppe richtet sich an Erwachsene mit 

Grundkenntnissen im Volleyball, die regelmäßig 

spielen möchten – ganz ohne Leistungsdruck, aber 

mit einer Portion Ehrgeiz.                                 

Im ersten Teil der Trainingszeit arbeiten wir gezielt 

an unserer Technik. Dazu gehören Pritschen, 

Baggern, Aufschlag und Annahme sowie das 

Einüben neuer Spielzüge, wie dem Stellen, spielen 

über drei Stationen und taktischer Elemente wie die Blocksicherung. Hier 

kann jeder an den eigenen Fähigkeiten feilen und sich weiterentwickeln – mit 

Unterstützung unserer erfahrenen Übungsleiter. In der zweiten Hälfte steht 

das Spiel im Mittelpunkt: Hier setzen wir das Gelernte in lockeren, aber 

engagierten Matches um. Neben dem wöchentlichen Training nehmen wir 

auch immer wieder an Freizeitturnieren in der Region teil – wer Lust hat, kann 

dabei sein!                                         

Komm vorbei, mach mit und sei Teil unserer neuen Volleyball Gruppe. Wir 

freuen uns auf Dich!

                                                                                                                                      

Donnerstag

18:45‐20:15 Uhr

Philip Hauser

Robin Krebs

ab 18 Jahren
Gemeindehalle

Ohmden

Seite 31





Unsere Übungsgruppen
Volleyball Teens

Du hast Lust auf Volleyball und suchst eine Gruppe, 

in der Teamgeist und Spaß im Mittelpunkt stehen? 

Dann bist Du in unserer Volleyballgruppe für 

Jugendliche genau richtig! Immer freitags treffen 

wir uns zum gemeinsamen Training, bei dem wir 

spielerisch unsere Technik verbessern und vor 

allem Freude am Volleyball haben. Die Gruppe 

richtet sich an Teens im Alter von 14 bis 17 Jahren 

mit oder ohne Volleyballkenntnissen, die 

regelmäßig trainieren und sich im Team 

weiterentwickeln möchten. Im ersten Teil des 

Trainings liegt der Fokus auf Technik und 

Spielverständnis: Wir üben Pritschen, Baggern, 

Aufschlag und Annahme, lernen neue Spielzüge 

wie das Spiel über drei Stationen, gezieltes Stellen oder Sichtblocks und 

arbeiten an taktischen Grundlagen wie Blocksicherung und Raumaufteilung. 

Unterstützt werden wir dabei von erfahrenen Trainern, die die Übungss‐

tunden vorbereiten. Im zweiten Teil des Trainings geht’s ins Spiel: In kleinen 

Teams wenden wir das Gelernte in lockeren Matches an. Zusätzlich möchten 

wir an Freizeitturnieren in der Region teilnehmen – wer will, macht mit! 

Komm vorbei und werde Teil unserer Volleyballgruppe – wir freuen uns auf 

Dich! 

Freitag

17:30‐19:00 Uhr
Sven Binder

14 bis 17 Jahre

(Anmeldung erforderlich)

Gemeindehalle

Ohmden
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Winterangebote

Übersicht der Angebote

Im Winter 2025‐2026 bieten wir wieder verschiedene 

Veranstaltungen an. Auf den nächsten Seiten findest Du 

alles Wissenswerte zu den Angeboten. Grundsätzlich 

sind alle Angebote für Vereinsmitglieder und Nicht‐

Vereinsmitglieder buchbar. Allerdings müssen wir für 

Nicht‐Mitglieder weitere Versicherungen abschließen, 

weshalb die Teilnahmegebühren höher sind. Wir bieten 

zu allen Veranstaltungen Wartelisten an, sodass freie Plätze weitergegeben 

werden können. Bitte sei so fair und gib uns Bescheid, wenn Du Deine 

Anmeldung nicht wahrnehmen kannst.

Alle Anmeldungen erfolgen zentral über unser Online‐Anmeldesystem, das Du 

entweder über unsere Homepage www.tsv‐ohmden.de unter "Abteilung Ski" 

findest oder direkt über den rechts oben abgebildeteten QR‐Code erreichen 

kannst. Bitte beachte, dass eine Anmeldung per E‐Mail oder telefonisch aus 

organisatorischen Gründen nicht möglich ist. Für Rückfragen stehen wir Dir 

gerne unter ski@tsv‐ohmden.de zur Verfügung. Bitte beachte auch die 

Teilnahmebedingungen auf Seite 76.                      

Datum

10.‐18.01.2026

24.01.2026

31.01.2026

28.02.2026

13.‐15.03.2026

Veranstaltung

Kinderski‐ und 

Snowboardkurse Alb

Tagesskikurs

Ski‐Erlebnis‐Tag

Skiausfahrt

Hüttengaudi

Ort

Westerheim

Allgäu

Allgäu

Golm (Vorarlberg)

Obermaiselstein

Seite

37

39

41

43

45
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Winterangebote
Ski‐ und Snowboardkurse Alb

Für Kinder bieten wir im Winter wieder Ski‐ und Snowboardkurse in Wester‐

heim an. Geplant sind zwei Wochenenden mit jeweils zwei Tagen an den un‐

ten angegebenen Terminen. Die Kinder werden dabei in kleinen Gruppen von 

maximal acht Kindern von mindestens zwei Schneesportlehrern betreut; im 

Anfängerbereich kommen zusätzliche Lehrer zum Einsatz. Während die Fort‐

geschrittenen die Lifte nutzen, haben wir für unsere Anfänger ein abgesperr‐

tes Areal mit attraktiven Aufstiegs‐ und Lernhilfen. Durch viele Spiele und 

unsere methodischen Hilfsmittel erreichen wir mit viel Spaß einen ständigen 

Fortschritt. Natürlich ist auch Pauli mit seinen Zaubergummibärchen vor Ort 

und gibt wertvolle Tipps im Schnee. In der Mittagspause kann das Angebot im 

Restaurant genutzt oder mit den Eltern das eigene Vesper verspeist werden. 

Die kurzen Wege in Westerheim sparen Kraft und Energie der Kinder, die sich 

so im Skikurs austoben können.           

                                          

Hinweis zur Schneesituation: Zur besseren Planung werden Termine festge‐

legt, wobei wir auf die Schneelage und den Liftbetrieb keinen Einfluss neh‐

men können. Wir informieren vor Beginn der Kursmaßnahmen explizit 

darüber, ob die Kurse stattfinden können oder nicht. Sollte sich an einem an‐

deren Wochenende eine passende Schneelage ergeben und genügend 

Schneesportlehrer zur Verfügung stehen, informieren wir alle angemeldeten 

Personen sowie Personen auf der Warteliste und schalten eine zusätzliche 

Veranstaltung frei. Erfahrungsgemäß sind dies spontane Ansetzungen, die wir 

erst ein bis drei Tage vor dem jeweiligen Wochenende festlegen können. Wir 

bitten hierfür um Dein Verständnis!         

10.01.+11.01.2026

17.01.+18.01.2026
Andreas Leinenbach

5 bis 14 Jahre
Skilift 

Westerheim
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24.01.2026 Andreas Leinenbach

5 bis 14 Jahre

(keine Anfänger)
Allgäu

(Ort wird festgelegt)

Winterangebote
Tagesskikurs

Für Kinder, die bereits sicher bremsen und liften können, bieten wir im Allgäu 

einen Tagesskikurs an. Analog zu unseren Albskikursen arbeiten wir in kleinen 

Gruppen einen Tag lang im Skikurs, nutzen die Sessellifte für einen bequemen 

Aufstieg und die neuen Pisten für tolle Übungen. Mit unseren vielfältigen 

Hilfsmitteln und Übungen erlernen die Kinder neue Skifähigkeiten und 

werden sicherer beim Befahren herausfordernderer Pisten.

In der Mittagspause findet keine Betreuung statt, sodass entweder mit den 

Eltern gemeinsam gevespert oder in einem Restaurant gegessen werden 

kann.

Die Anreise ins Skigebiet erfolgt in privaten PKW, der gemeinsame Treffpunkt 

sowie die exakten Zeiten werden vorab an die Teilnehmer verschickt.                  

                     

Hinweis zur Schneesituation: Aufgrund starker Temperaturveränderungen, 

Schneemangel oder einer gefährlichen Schneesituation behält sich die 

Kursleitung vor, den Tagesskikurs in ein anderes Skigebiet zu verlegen oder 

abzusagen. Die Teilnehmer werden hierüber rechtzeitig informiert. Wir bitten 

um Dein Verständnis!                                  
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Winterangebote
Ski‐Erlebnis‐Tag

31.01.2026 Andreas Leinenbach

9 bis 13 Jahre

(keine Anfänger)
Allgäu

(Ort wird festgelegt)

Ein ganzer Tag im Schnee, der ganz im Zeichen von Spaß, Gemeinschaft und 

Bewegung steht. Kinder im Alter von 9 bis 13 Jahren sind eingeladen, 

gemeinsam mit unseren ausgebildeten Schneesportlehrern die Pisten zu 

entdecken, neue Erlebnisse zu sammeln und spielerisch ihre Skitechnik 

auszuprobieren und weiterzuentwickeln. Im Vordergrund steht das 

gemeinsame Skifahren – ohne Druck, ohne Bewertung, einfach mit Freude 

und Neugier.

Der Tag beginnt mit einem entspannten Start ins Skigebiet, bei dem alle Zeit 

haben, sich kennenzulernen und gemeinsam warmzufahren. Danach warten 

abwechslungsreiche Stationen und Übungen: kleine Spiele im Schnee, 

Geschicklichkeitsfahrten, gemeinsames Üben an Technik‐Elementen und 

natürlich viele Abfahrten in der Gruppe. Dabei wechseln sich freies Fahren, 

gemeinsames Lernen und spielerische Herausforderungen ab, sodass immer 

Abwechslung und Freude garantiert sind.

Neben dem sportlichen Teil gibt es auch ausreichend Zeit für Pausen, 

gemeinsames Aufwärmen und gemütliches Beisammensein – denn genauso 

wichtig wie die Bewegung auf der Piste ist die Gemeinschaft abseits davon. 

Der Tag soll Raum geben, neue Freundschaften zu knüpfen, voneinander zu 

lernen und den Winter von seiner schönsten Seite zu erleben.
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Winterangebote
Skiausfahrt

Unsere traditionelle Skiausfahrt führt uns diese Saison in das Skigebiet Golm 

nach Vorarlberg!

                                                                                             

Das Skigebiet Golm bietet alles, was man sich für einen perfekten Schneetag 

in den Alpen wünscht: 44 Pistenkilometer für jede Könnensstufe, eine 

familienfreundliche Naturrodelbahn und zwei Winterwanderwege lassen 

keine Wünsche offen!

Unser Bus wird uns zwischen 08:30 und 09:00 Uhr an die Talstation der 

Golmerbahn bringen (der Bus ist für eine Mittagspause geöffnet). Ab ca. 15:00 

Uhr laden wir dann beim traditionellen Ohmdener Busvesper ein, den Tag 

über Brot, Wurst/Käse und einem Glaserl Schnaps Revue passieren zu lassen. 

Um 16:00 Uhr geht es dann auf die Rückreise, sodass wir gegen 19:30 Uhr 

wohlbehütet und voller schöner Erinnerungen wieder in Ohmden ankommen.

Wir freuen uns auf eine weitere fabelhafte Skiausfahrt mit Euch!

Hinweis: Die Teilnahme von Personen unter 18 Jahren ist nur in Begleitung 

eines Erziehungsberechtigten möglich. 

                              

       

28.02.2026
Michael Bezler

Benno Metze

keine Beschränkung Golm (Vorarlberg)
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Winterangebote
Hüttengaudi

Sei dabei, wenn es wieder heißt: "Skivergnügen & Hüttengaudi" mit dem TSV 

Ohmden auf der Selbstversorgerhütte des AMC Bissingen bei Obermaisel‐

stein. Teilnehmen können alle Jugendlichen ab der 5. Klasse (ab 9 Jahren). 

Bereits zum siebten Mal fahren wir wieder ins Allgäu für ein cooles und 

spaßiges Wochenende. Sicheres Befahren von blauen Pisten mit Ski oder 

Board ist Voraussetzung für die Teilnahme. Für 220 € bekommst Du von uns 

ein „All‐Inclusive‐Spaß‐Wochenende“ in den wunderschönen Allgäuer Alpen. 

Unterkunft, Skipass für zwei Tage, Fahrt, Halbpension und jede Menge 

hilfreiche Tipps auf der Piste sind dabei inbegriffen.                               

       

13.‐15.03.2026
Veronika Pfnür

Pascal Binder

9‐17 Jahre

(keine Anfänger)
Obermaiselstein
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Weitere Veranstaltungen

Übersicht der Angebote

Über das Jahr verteilt haben wir weitere Veranstaltun‐

gen, zu denen wir Dich herzlich einladen. Termine am 

besten heute schon im Kalender eintragen und vorbei 

kommen.                                                

Alle Anmeldungen erfolgen zentral über unser Online‐

Anmeldesystem, das Du entweder über unsere Homepa‐

ge www.tsv‐ohmden.de unter "Abteilung Ski" findest 

oder direkt über den rechts abgebildeten QR‐Code erreichen kannst. Bitte 

beachte, dass eine Anmeldung per E‐Mail oder telefonisch aus organisatori‐

schen Gründen nicht möglich ist. Für Rückfragen stehen wir Dir gerne unter 

ski@tsv‐ohmden.de zur Verfügung. Bitte beachte auch die Teilnahmebedin‐

gungen auf Seite 76.                      

Datum

06.12.2025

27.12.2025

07.03.2026

19.‐21.06.2026

Sommer

Veranstaltung

Start Bergwald‐Wichtel‐

Weg, Winterzauber

Closing Bergwald‐

Wichtel‐Weg

Dartturnier

Wanderwochenende

Boule & Bubbles

Ort

Bergwald Ohmden

Bergwald Ohmden

Gemeindehalle Ohmden

Tannheimer Tal

Bergwald Ohmden

Seite

48

49

51

Seite 47

i



Weitere Veranstaltungen
Winterzauber

Am 6. Dezember 2025 laden die Abteilungen Turnen 

und Ski des TSV Ohmden zum Winterzauber im 

Bergwald ein! Passend zur parallel stattfindenden 

Eröffnung des diesjährigen Wichtelwegs verwandelt 

sich das Sportgelände in ein kleines, gemütliches 

Winterdorf mit weihnachtlicher Stimmung, 

Lichterglanz und festlicher Musik. 

Freut euch auf leckere kulinarische Angebote, duftenden Glühwein, warmen 

Punsch und weitere Getränke, die zum Verweilen einladen. Für Kinder und 

Erwachsene gibt es verschiedene kleine Attraktionen, Spiel‐ und 

Mitmachangebote – und natürlich kommt auch der Nikolaus vorbei, um die 

kleinen Gäste mit Geschenken zu überraschen. Alle sind willkommen, 

gemeinsam die winterliche Atmosphäre zu genießen. Besonders auch die 

großen und kleinen Besucher des Wichtelwegs!  
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Weitere Veranstaltungen
Dartturnier

Am 7. März 2026 laden wir Euch herzlich zum bereits vierten Hobby‐

Dartturnier in die Wiestalhalle Ohmden ein. Nach den erfolgreichen ersten 

Turnieren möchten wir auch dieses Mal wieder an die tolle Stimmung und 

spannenden Spiele anknüpfen. Mitmachen kann jeder ab 16 Jahren, 

unabhängig von der eigenen Spielstärke – vom absoluten Anfänger bis hin 

zum geübten Dartspieler. Gespielt wird mit Steeldarts und wer keine eigenen 

Pfeile besitzt, kann sich gerne Pfeile vor Ort ausleihen.

Das Startgeld beträgt 10 Euro. Natürlich ist auch für das leibliche Wohl 

bestens gesorgt: Getränke und Essen stehen in gemütlicher Atmosphäre 

bereit. Nicht nur Spieler, sondern auch Zuschauer sind herzlich willkommen – 

ob zum Anfeuern, zum geselligen Beisammensein oder einfach, um einen 

unterhaltsamen Abend zu genießen.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer, spannende Matches und jede Menge 

Spaß rund ums Dartboard.                            

       

07.03.2026
Tim Hepperle 
Luis Breßmer

Sven Binder

ab 16 Jahren
Gemeindehalle 

Ohmden
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Hochwertige Materialien
Für jedes Projekt den optimalen 
Werkstoff – von robust und 
temperaturbeständig bis flexibel oder 
dekorativ. 
Dadurch kann jedes Bauteil optimal auf 
die Belastung ausgelegt werden.
(links: Fahrraddeckenhalterung)

Individuelles Design
Ob praktische Alltagslösung oder 

dekoratives Einzelstück – jedes Projekt 
wird sorgfältig umgesetzt, vom 

Entwurf bis zum fertigen Teil.
(rechts: Weihnachts-Glasuntersetzer)

Funktion trifft Präzision
Kleine, durchdachte Zubehörteile 
erleichtern die tägliche Arbeit und 
steigern Effizienz.
Ihre Idee – mit FDM-3D-Druck 
präzise umgesetzt.
(links: Hilfsanschlag für Fräse)

Von der Idee zur Lösung - 
Individuelle 3D-Drucklösungen
Maßgeschneiderte Bauteile, Kleinserien, 
Maschinenteile, Ersatzteile und Zubehör – passgenau, 
stabil und langlebig. Mit moderner FDM-3D-
Drucktechnik entstehen Lösungen, die genau auf den 
jeweiligen Einsatz abgestimmt sind.

info@albprintwerk.de+49  155 63 573165Pascal Binder



Weitere Veranstaltungen
Wanderwochenende

Im Juni 2026 werden wir wieder gemeinsam zum Wanderwochenende der 

Skiabteilung des TSV Ohmden ins Tannheimer Tal starten. Es findet vom 19. 

bis 21. Juni in den Tannheimer Bergen statt. Wir schnüren unsere Bergstiefel 

für gemeinsame Wanderungen auf Bergpfaden mit 800 – 1000 Höhenmeter 

im Auf‐ und Abstieg. Wer es gemütlicher will, kann selbstorganisiert vom 

Haldenseehaus Ausflüge mit Bus und Seilbahn oder Wanderungen und 

Spaziergänge im Tal unternehmen.

Die Unterbringung erfolgt im DAV‐Haldenseehaus bei Nesselwängle mit 

Übernachtungen in 4‐Bett‐Zimmern.

Hinweis: Die Teilnahme von Personen unter 18 Jahren ist nur in Begleitung 

eines Erziehungsberechtigten möglich.                      

       

19.‐21.06.2026
Holger Breßmer

Felix Blank

ab 18 Jahren Tannheimer Tal
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Rückblicke
Ski‐Opening

Am 29. November 2024 begab sich eine kleine Gruppe, bestehend aus vier 

Schneesportlehrern des TSV Ohmden, in aller Herrgottsfrühe auf eine Reise 

zum Tiroler Bezirk Schwaz, genauer gesagt nach Hintertux, um ein 

Teambuilding‐Wochenende auf dem hiesigen Gletscher zu verbringen. Die 

Sondierung am Freitag gestaltete sich erfolgreich, selbst zu dieser noch 

frühen Winterzeit präsentierte sich das Gletscherskigebiet bereits in Topform 

mit massig Sonnenstunden und gut präparierten Pisten bis zur Mittelstation. 

Einzig der Wind sorgte für teilweise kühle Stimmung in den Hochlagen.              

Doch nach einem hervorragenden Abendessen in “unserem” Hotel 

Madseiterhof zusammen mit den vier Nachzüglern und einer (je nach 

Zimmer) ruhigen Nacht ließ auch der Wind nach und wir durften am Samstag 

und dem ersten Adventssonntag zwei Tage bei absolutem Kaiserwetter 

genießen. Dabei kamen alle auf ihre Kosten: neben dem Pistenerlebnis und 

Ausflügen in den Snowpark wurde auch ordentlich Content für unsere Social‐

Media‐Kanäle produziert und allerlei Schabernack getrieben. Ein rundum 

gelungenes Wochenende, das unser Team näher zusammenbrachte und 

exzellent auf die kommende Skisaison 24‐25 einstimmte!

Besondere Grüße richten wir an unseren Organisator Andreas Leinenbach, 

der alles reibungslos in die Wege geleitet hat und dann krankheitsbedingt 

ausfiel, vielen Dank! Vielen Dank auch an Lukas Heiland für das Schreiben des 

Berichts!        
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Rückblicke
Abschluss Bergwald‐Wichtel‐Weg
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Rückblicke
Abschluss Bergwald‐Wichtel‐Weg

Im vergangenen Winter machten in Ohmden selt‐

same Geschichten die Runde. Manche klangen wie 

aus einem Märchen, andere wie wilde Gerüchte – 

doch eines war unübersehbar: Immer wieder 

strömten ganze Familien in den Bergwald. Dort 

entdeckten Einheimische kleine neue Bauten, und 

eine geheimnisvolle Stimmung lag in der Luft. Es 

knisterte förmlich. Anfang Dezember lüftete sich 

schließlich das Rätsel: Die Wichtel waren eingezo‐

gen! Diese kleinen Fabelwesen haben jede Menge 

Schabernack im Kopf, zeigen sich den Menschen 

jedoch nicht. Trotzdem behauptete so mancher, sie nachts gesehen zu haben. 

Für die Besucher gab es jedenfalls viel zu entdecken: winzige Häuser, fantasie‐

volle Aufbauten und liebevoll gestaltete Hütten. Aufmerksame Kinder fanden 

zudem einzelne Buchstaben, die zusammengesetzt ein Lösungswort ergaben. 

Am 6. Januar feierte der Wichtel‐Weg seinen krönenden Abschluss – mit duf‐

tenden Waffeln und wärmendem Punsch. An diesem Tag bot sich die letzte 

Gelegenheit, den Weg abzugehen und die kleinen Kunstwerke zu bestaunen. 

Schon am nächsten Morgen war der Zauber vorbei, und der Bergwald kehrte 

in seine winterliche Ruhe zurück. Initiiert wurde der Wichtel‐Weg vom Ohm‐

dener Naturkindergarten. Gemeinsam mit den anderen Kindergärten, enga‐

gierten Eltern und vielen Kindern entstand ein einzigartiges Gemein‐

schaftsprojekt. Beim spontanen Abschlussevent sorgte die Abteilung Ski für 

die Bewirtung. Anstelle eines Eintritts baten die Initiatoren um Spenden für 

das Kinderhospiz in Kirchheim unter Teck – 

und konnten später stolz einen Spenden‐

scheck über 410 Euro überreichen. Ein herz‐

liches Dankeschön gilt allen Helfern, den 

kreativen Häuslesbauern, den Wegepla‐

nern, den Eltern, den Kindern – und natür‐

lich den Bergwaldwichteln – für diese 

wundervolle Aktion in der Weihnachtszeit.    
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Fußreflexzonentherapie
nach Hanne Marquardt

Hawaiianische Körperarbeit 
aus den Tempeln Hawaiis

Bachblütentherapie

Blutegeltherapie

Ohrakupunktur

Naturheilpraxis Myriam Seeliger
Kontakt: + 49 173 7051 910

Haldenweg 3
73275 Ohmden



Rückblicke
Ski‐ und Snowboardkurse Alb

Am 11.01.2025 fand in Westerheim ein Skikurs für Anfänger statt, der sowohl 

den Kindern als auch unseren Schneesportlehrern große Freude bereitete. 

Trotz herausfordernder Pistenverhältnisse war der Kurs ein voller Erfolg.

Der Tag begann vielversprechend: Eine nahezu geschlossene Schneedecke 

ermöglichte den Teilnehmern, die ersten Schritte auf den Skiern zu machen 

und die ersten Schwünge zu üben. Die Kinder, die mit viel Begeisterung dabei 

waren, konnten unter Anleitung unserer erfahrenen Schneesportlehrer 

schnell erste Fortschritte verzeichnen und so die Grundlagen des Skifahrens 

erlernen. Doch leider brachte der Tagesverlauf die Bedingungen auf der 

Schwäbischen Alb in Veränderung. Während die Pisten am Morgen noch gut 

präpariert und ideal für Anfänger waren, verwandelte sich die Schneedecke 

im Laufe des Tages immer mehr in eine spiegelglatte Eisfläche. Die 

zunehmend schwierigeren Bedingungen zwangen uns letztendlich, den Kurs 

auf den Samstag zu beschränken. Trotz dieser Herausforderung war die 

Stimmung unter den Teilnehmern und Lehrern hervorragend. Das 

Engagement und der Spaß der Kinder sowie der Lehrkräfte trugen 

maßgeblich dazu bei, dass der Kurs ein voller Erfolg wurde. Alle Beteiligten 

freuten sich über die Fortschritte der jungen Skifahrer und über die 

gemeinsame Zeit im Schnee.                                                        
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Rückblicke
Allgäu‐Skikurs

Am 25.01.2025 war es wieder so weit. Unser Allgäu‐Skikurs in Ofterschwang 

stand an. Bei idealen Wettervoraussetzungen hieß es für 15 Kinder rauf auf die 

Bretter. Trotz viel technischem Schnee auf der Piste waren die Verhältnisse 

bis nachmittags überragend. Diese perfekten Bedingungen nahmen unsere 

Skikurskinder als Ansporn um ihr Können im alpinen Hochgebirge unter 

Beweis zu stellen und dieses weiter mit Unterstützung der nicht weniger 

motivierten Schneesportlehrer zu verfeinern.

Kleinere Hindernisse, wie gegen Ende aufkommende Sulzhügel oder der 

Verlust eines Skistocks konnten gemeinsam überwunden werden. Und so 

kam es, dass wir gegen 14:30 Uhr rundum strahlende, leicht erschöpfte und 

allesamt unversehrte Kinder verabschieden durften und die wohlverdiente 

Heimreise angetreten werden konnte.                                                  

Uns Schneesportlehrern hat der Schneetag mindestens genauso viel Spaß 

bereitet und wir möchten uns recht herzlich bei allen Teilnehmenden und 

Eltern bedanken!            
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Rückblicke
Hüttengaudi

Am 14.03. starteten 16 Teilnehmer und 4 Betreuer vom Ohmdener Rathaus 

voller Vorfreude auf ein tolles Skiwochenende. Bei perfektem Wetter trafen 

wir voller Tatendrang am Sturmannshaus ein. Nach Bezug der Zimmer und ei‐

nem leckeren Abendessen wurde der Teamgeist bei entspannten Gesell‐

schaftsspielen oder Tischkickermatches gestärkt. 

Den Samstag konnten die Kids kaum erwarten, bereits um 6 Uhr hörte man 

reges Treiben. Das Frühstück wurde voller Enthusiasmus verputzt und um 

Punkt 8:30 Uhr ging es los zum Fellhorn. Dort wurden wir von Sonnenschein 

und angenehmen Temperaturen begrüßt. Die zwei Gruppen spulten dement‐

sprechend einige Kilometer ab, selbst die Mittagspause wurde von den Kin‐

dern aus verkürzt, damit wir mehr Spaß auf der Piste haben konnten. Den Tag 

ließen wir bei Pizzabrötchen und Gesellschaftsspielen ausklingen. Der Sonn‐

tag war leider nur am Morgen sonnig, aber die Pistenverhältnisse und weni‐

ger Menschenmassen konnten diesen Mangel aufwiegen. Nach diesem 

zweiten, etwas verkürzten, Skitag bestritten wir eine relativ staufreie Heim‐

fahrt. Um 18:00 Uhr durften die Eltern dann ihre glücklichen Kinder wieder in 

die Arme schließen und ein weiteres traumhaftes Hüttengaudi‐Wochenende 

ging zu Ende.

Zum Schluss bleibt uns noch, uns zu bedanken bei allen Mitwirkenden. Der 

Hüttengaudi‐Leitung Veronika 

Pfnür und Pascal Binder und 

den Betreuern Lorena Breß‐

mer, Xenia Dolde, Andreas 

Leinenbach und Sven Binder, 

der Firma Holzbau Pfnür für 

die Bereitstellung der Bussle 

für den Transport, und ganz 

besonders den Teilnehmern, 

die auch diese Hüttengaudi 

wieder zu einem einmaligen 

Erlebnis machten! 
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Rückblicke
Skiausfahrt

Einiges anders bei der  Skiausfahrt 2025: späterer Termin, frühere Abfahrt, an‐

deres Skigebiet. Mit Ende März haben wir uns  für eine “Saisonabschluss‐Ski‐

ausfahrt” entschieden. Um 05:30 Uhr startete unser Bus mit ca. 30 

Schneesportlern in Richtung Erlebnisberg Golm im Montafon. Bereits auf der 

Autobahn verhieß Petrus uns einen schönen Skitag: die Sonne ging auf und 

ließ sich nicht verdrängen, auch im Skigebiet wurden wir von frühlingshaften 

Temperaturen verwöhnt. Ein Tag für Genießer! Doch auch der sportliche As‐

pekt kam nicht zu kurz. Das Skigebiet hatte alle Liftanlagen und Pisten geöff‐

net (Ausnahme: die Talabfahrt). Egal ob rasante Ritte oder traumhaft schöne 

Familienabfahrten: alle kamen auf ihre Kosten! Nachdem alle Teilnehmer 

wohlbehütet am Bus ankamen und das traditionelle Busvesper samt regiona‐

len Schnäpsen genießen konnten, kamen wir mit sympathischer Verspätung 

wieder am Ohmdener Rathaus an, wo die Heimgekehrten herzlich empfangen 

wurden. So darf es nächstes Jahr gerne wieder sein!                             

       



Rückblicke
Erste‐Hilfe‐Kurs für Kinder

Organisiert von den Abteilungsleitern der Abteilungen Turnen und Ski fand 

am 27.02.2025 ein Erste‐Hilfe‐Kurs zum Thema Kindernotfälle statt.

Angeleitet wurde der Kurs von Basti von bs‐kurse.de, welcher uns mit seiner 

einzigartigen, humorvollen Art die wichtigsten praktischen Kenntnisse bei der 

Erstversorgung von Kindern beibrachte. 15 Übungsleitern der beiden Abtei‐

lungen und drei weiteren Vereinsmitgliedern konnte Basti mit vielen Anekdo‐

ten aus seiner langjährigen Erfahrung als Vater und Rettungssanitäter die 

wichtigen Inhalte mit Leichtigkeit vermitteln.                                          

Inhalt des Kurses waren unter anderem die Themen: wie handle ich richtig, 

wenn ein Notfall eintritt, wie behandelt man kleinere Blessuren wie Beulen 

oder Insektenstiche, aber auch was im Fall von größeren Notfällen wie Kno‐

chenbrüchen oder Atemnot zu tun ist. Ein weiterer wichtiger Bestandteil war 

das Thema der Wiederbelebungsmaßnahmen bei Kindern. Basti verdeutlichte 

mit einfachen Worten und anschaulichen Beispielen, wie man eine Herz‐

Druck‐Massage und Beatmung bei Kindern durchführen kann. Die Teilnehmer 

durften anschließend an mitgebrachten Dummys üben, wobei dafür Sorge ge‐

tragen wurde, dass alle Anwesenden sich 

sicher im Umgang mit den Maßnahmen 

fühlten und individuelle Fragen stellen 

konnten.                                       

Abgerundet wurde der Abend mit einer 

leckeren Lasagne und anschließenden 

Gesprächen über verschiedene Erfahrun‐

gen mit Kindernotfällen. Alle Teilnehmer 

waren begeistert von dem Kurs und un‐

sere Übungsleiter sind bestens auf jede 

Panne im Sport mit Kindern vorbereitet. 

Sei es im Skikurs, im Kinderturnen oder 

bei unseren Veranstaltungen.
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Rückblicke
Erste‐Hilfe‐Kurs für Erwachsene

Mitte April 2025 fand nach dem Erste‐Hilfe‐Kurs für Notfälle bei Kleinkindern 

ein Erste‐Hilfe‐Kurs für Erwachsene statt, organisiert durch die Abteilungen 

Turnen und Ski.

Einen ganzen Samstag lang wurden die Übungsleiter der Abteilungen in der 

Ersten Hilfe bei einem Notfall geschult. Inhalt des Kurses waren unter 

anderem die Themen: wie handle ich richtig, wenn ein Notfall eintritt, 

Reanimation und Bewusstlosigkeit, verschiedene Verletzungen und 

Sportunfälle. Außerdem war eine Defibrillatorschulung für alle Anwesenden 

Teil des Kurses, um sie auch auf diesen Ernstfall vorzubereiten.

Abgerundet wurde der Tag mit leckeren Spaghetti Bolognese zum 

Mittagessen und netten Gesprächen. Alle Teilnehmer waren begeistert von 

dem Kurs und unsere Übungsleiter sind jetzt bestens auf jede Panne im Sport 

vorbereitet, hoffen aber natürlich auf viele unfallfreie Sporteinheiten. 
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Rückblicke
Dartturnier

Im Februar 2025 führte die Skiabteilung ihr drittes Dartturnier durch, zum 

ersten Mal in der großen Gemeindehalle. 50 Pfeilvirtuosen und viele Fans 

fanden den Weg in den Ohmdener Ally Pally. Besonders schön zu beobachten 

war, wie das Turnier schon in der Region Kreise zieht. Nur der zweite Platz 

blieb in Ohmden, den Sieg sicherte sich ein Kirchheimer und der dritte Platz 

wurde von einem Sportler aus Renningen belegt. Erfreulich waren in diesem 

Jahr auch die zahlreichen Zuschauer, welche für eine ausgelassene Stimmung 

gesorgt haben. Zuschauer wie Spieler haben außerdem die hervorragende 

Verpflegung genossen und blieben auch lange nach Turnierschluss noch in der 

Halle um die geworfenen Pfeile zu besprechen, zur Musik zu tanzen oder 

einfach in gemütlicher Runde etwas zu Trinken.
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Rückblicke
Wanderwochenende

Am Wochenende vom 27.‐29.06.2025 startete, bereits zum fünften Mal, eine 

buntgemischte Gruppe der Skiabteilung des TSV Ohmden zum Wanderwo‐

chenende ins Tannheimer Tal. Basislager war wieder einmal das Haldensee‐

haus. Die optimale, selbst gekochte, gesunde und leckere Verpflegung sorgte 

dafür, dass alle Bergbegeisterten trotz nicht immer perfektem Wetter die Tou‐

ren bravourös meisterten. So wurde bereits am Freitag von einer kleineren 

Gruppe die Rote Flüh (2108 Meter) bestiegen und anschließend über einen 

Klettersteig gleich noch der Schartschrofen (1968 Meter). In den folgenden 

zwei Tagen bestiegen wir dann noch die Sulzspitze (2048 Meter) und die Krin‐

nenspitze (2000 Meter), wobei die gemütlichen Almpausen natürlich an kei‐

nem Tag fehlen durften. Das herrliche Wetter machte Lust auf eine 

anschließende Abkühlung im nahe gelegenen Haldensee. Abgerundet wurden 

die Tage in geselliger 

Runde mit verschiede‐

nen Kartenspielen und 

dem tollen Jesu‐Kreuz‐

Feuer, welches das ge‐

samte Tal mit Feuer, das 

zu verschiedenen Sym‐

bolen angeordnet war, 

erleuchtete. Alle Teil‐

nehmer waren begeis‐

tert und der Termin im 

nächsten Jahr wurde di‐

rekt fest in die Kalender 

eingetragen. Ein großes 

Dankeschön den Organi‐

satoren, 

Felix und Holger!
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Rückblicke
Boule & Bubbles

An vier Sommertagen hieß es in diesem Jahr „Boule & Bubbles“ auf dem 

Sportgelände am Bergwald. In entspannter Atmosphäre trafen sich zahlreiche 

Besucher, um gemeinsam zu boulen, zu plaudern, zu lachen und einfach eine 

schöne Zeit miteinander zu verbringen.

Für das gewisse Extra sorgte Marc mit seinem Cocktailbike, aus dem er zu 

jedem Termin ein besonderes Motto zauberte: Den Auftakt machte „Ein 

Abend wie in Südfrankreich“, gefolgt von „Boule goes schwäbisch“ und 

„Bella Italia“, bevor die Reihe mit „Marcs Best of“ ihren stimmungsvollen 

Abschluss fand. Passend dazu gab es leckere Snacks, Oliven und erfrischende 

Getränke.

An zwei Sonntagen wurde das Angebot sogar noch erweitert: Neben frisch 

gebackenen Waffeln gab es auch ein kleines Spieleprogramm für Kinder, 

sodass die Veranstaltung zu einem Treffpunkt für Jung und Alt wurde.

Mit ihrer Mischung aus Sport, Geselligkeit und kulinarischen Genüssen haben 

die Boule & Bubbles‐Events wieder gezeigt, wie viel Freude gemeinsames 

Beisammensein machen kann – und schon jetzt freuen sich viele auf eine 

Fortsetzung im nächsten Sommer.                                          
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Werben Sie für 
Ihr Unternehmen ‐ 
Unterstützen Sie 

unsere Arbeit!

Der TSV Ohmden und damit auch die Skiabteilung sind ein 
gemeinnütziger Verein. Um unseren Mitgliedern und 
Teilnehmern die Faszination von Schnee und Bewegung 
professionell zu ermöglichen, sind wir auf die 
Unterstützung von Unternehmen angewiesen.
Unterstützen Sie uns mit einer Werbeanzeige im Heft, mit 
Aufdrucken auf unserer Sportkleidung oder bei 
Veranstaltungen. Nutzen Sie die Aufmerksamkeit für Ihr 
Unternehmen und fördern Sie einen lokalen Sportverein.
Kontakt: Sven Binder, ski@tsv‐ohmden.de

Werbung, die wirkt!



Rückblicke
Abteilungsausflug

Am 30.08.2025 machte sich die Skiabteilung auf den Weg nach Gomadingen 

zu ihrem diesjährigen Abteilungsausflug. Bei trockenem Wetter wanderten 

die Teilnehmer gemeinsam durch das Große Lautertal und legten unterwegs 

mehrere spannende Stationen ein.

Ein erster Höhepunkt war der Besuch der Quelle der Großen Lauter, bevor es 

zum nahegelegenen Gestütsgasthof im ehemaligen Kloster Offenhausen wei‐

terging. Dort erwartete die Gruppe eine besondere Überraschung: Während 

des Kaffeetrinkens spielte eine Kapelle live auf und sorgte für eine stim‐

mungsvolle Atmosphäre.

Gestärkt ging es anschließend weiter zum Sternbergturm und für die Schwin‐

delfreien die 140 Stufen hinauf zu dessen Spitze. Von dort bot sich ein beein‐

druckender Rundumblick über die Region – von der Burg Teck, über das 

schöne Schloss Lichtenstein bis zu den Balinger Bergen.

Das Ziel des Tages war der Gomadinger See, wo die Gruppe die Wanderung in 

gemütlicher Runde ausklingen ließ. Bei Sonnenschein wurde gegrillt, geredet 

und gelacht. Wer Lust hatte, konnte sich außerdem bei Wikinger Schach oder 

Frisbee austoben.

Mit vielen schönen Eindrücken und dem Gefühl, einen gelungenen gemeinsa‐

men Tag verbracht zu haben, trat die Gruppe schließlich die Heimreise an. Vie‐

len Dank an Thilo für das Organisieren dieses schönen Tages. 
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Rückblicke
Sport‐ und Fitnesstag

Bei wolkenlosem Himmel, strahlendem Sonnenschein und sommerlichen 

Temperaturen fand am 21.09. der erste Sport‐ und Fitnesstag der Abteilungen 

Turnen und Ski auf dem Sportgelände am Bergwald statt. Einen ganzen Tag 

lang konnten interessierte Erwachsene die Ü18‐Kurse beider Abteilungen ken‐

nenlernen und sich bei Angeboten wie Yoga, Volleyball, Athletik, Step Aero‐

bic, Outdoor Energy sowie StretchPower&Fun auspowern. Stärken konnten 

sich alle mit roter Wurst, veganer Lasagne, frisch gebackenen Waffeln und ge‐

kühlten Getränken.

Parallel lief die vierte und damit vorerst letzte Auflage der Veranstaltungsrei‐

he Boule & Bubbles, die mit regionalen Weinen und geselligem Beisammen‐

sein viele Besucher anlockte.

So herrschte am Bergwald den ganzen Tag über eine fröhliche und lebendige 

Atmosphäre.

Auch wenn bei den Sportangeboten noch mehr Teilnehmer Platz gefunden 

hätten, war die Veranstaltung insgesamt ein voller Erfolg!
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Kinderseiten
Tierrätsel
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Ich hab ein weiches Fell.

Rennen kann ich schnell.

Fange gerne mal 'ne Maus.

Wer bin ich? Sag', kriegst du's raus?

Wer steht gern auf einem Bein,

ist ganz selten nur allein.

Hat ein pinkes Federkleid,

weißt du denn nun schon Bescheid?

Spreizt  das  Bein  wie  ein  Artist,

mag  nur  Blätter,  wenn  sie  frisst,

der  Hals  ist  lang  und  braun  gefleckt

oder nennen wir's gescheckt?

In Australien bin ich zu Haus,

Springen kann ich, weit hinaus.

Hab vorn ‘nen Beutel für mein Kind,

sag, wer bin ich ganz geschwind?

Das Tier hat einen dicken Bauch

und große Ohren hat es auch.

Man sagt es sei besonders schlau

und seine Haut ist dick und grau.

Bin pelzig, stark und weltbekannt,

ich wohn in einem fremden Land.

Im Winter schlaf ich ganz in Ruh,

im Frühling brumm‘ ich immerzu.
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Kinderseiten
Rätselaufgaben

Im rechten Bild haben sich ein paar Fehler eingeschlichen. Wie viele findest Du?

Hilf mir, zu meinem 

Freund, dem Stein‐

bock, zu kommen!
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Kinderseiten
Kreuzworträtsel
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Kinderseiten
Gewinnspiel

Auf der linken Seite siehst Du ein großes Kreuzworträtsel mit vielen, 

verschiedenen Fragen. Versuche das gesamte Rätsel zu lösen, um den 

Lösungssatz zu finden und die Chance zu haben, einen kleinen Pauli zu 

gewinnen. Der Lösungssatz ergibt sich aus den grauen Feldern und der 

Reihenfolge durch die angegebene Zahl. Wenn Du den Lösungssatz gefunden 

hast, besuche unsere Homepage www.tsv‐ohmden.de oder scanne den QR‐

Code auf der Seite  ein. Gib auf der Seite Deinen Lösungssatz sowie Deine 

Kontaktdaten ein.                                   
Einsendeschluss ist der 14.12.2025 um 23:59 Uhr. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die 

Gewinner werden schriftlich benachrichtigt.                                                         

1. Pauli's Lieblingsessen 

2. Untergrund zum Ski fahren

3. Schutz für die Hände vor Kälte und Schnee 

4. Trägt jeder Skifahrer auf dem Kopf

5. Lässt den Schnee schmelzen

6. Lieblingsabteilung von Pauli (zusammengeschrieben)

7. Hat Pauli zum Skifahren in der Hand

8. Diese Übungsgruppe möchte Pauli im Sommer besuchen

9. Farbe der Skianzüge unserer Skilehrer

10. Fahrtechnik zum Bremsen

11. Dort findet unser Skikurs auf der Alb statt

12. Das bringt mich den Berg hinauf

13. Dieses Gerät präpariert nachts die Pisten

14. Slalomhindernis

15. Warmes, alkoholfreies Getränk

16. Gegenteil von Sommer

17. Pauli ist ein...

18. Abfahrt mit hohen Schneebergen

19. Bereich mit Schanzen und Boxen

20. Bauwerk aus Schnee

21. Süßspeise aus Österreich

22. Piste ins Dorf, meistens die Längste
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Die letzten Seiten
Teilnahmebedingungen

Vor deiner Anmeldung zu unseren Veranstaltungen bitten wir Dich, unsere Teilnahmebedin‐

gungen zu lesen und zur Kenntnis zu nehmen. Gerne stehen wir Dir für Fragen zur Verfügung. 

1. Anmeldungen   

Die Anmeldungen erfolgen ausschließlich online über unser Anmeldesystem. Andere Formen 

der Anmeldung können aus organisatorischen Gründen nicht berücksichtigt werden. Gültig 

wird die Anmeldung erst nach einer Bestätigung durch den TSV Ohmden und die ausgeschrie‐

bene Anzahlung auf das Konto der Skiabteilung. Der zeitliche Eingang der Anzahlung entschei‐

det über die Vergabe der Teilnahmeplätze; bei einer Überzahl an Anmeldungen wird eine 

Warteliste gebildet und Nachrücker schnellstmöglich informiert. Der TSV Ohmden behält sich 

vor, eine Anmeldung wegen vorheriger Unstimmigkeiten oder bei Gefahr einer Rufschädigung 

für den Verein durch den Teilnehmer zurückzuweisen.           

2. Bezahlung                                                            

Wie unter 1. definiert, kann für eine Anmeldebestätigung eine Anzahlung gefordert werden. 

Diese orientiert sich an den Gesamtkosten der Veranstaltung und einer möglicherweise vor‐

handenen Vereinsmitgliedschaft. Der Betrag der Anzahlung wird per E‐Mail mitgeteilt. Die 

Restzahlung erfolgt entweder zu einem späteren Zeitpunkt per Überweisung oder am (ersten) 

Tag der Veranstaltung.                            

3. Stornierung                                                                     

Sollte ein Kursteilnehmer seine Buchung stornieren, gelten folgende Regelungen: 

‐ Bis 21 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden sämtliche Kosten erstattet 

‐ Bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden die Kosten für An‐ und Abreise 

   sowie ggf. für die Unterkunft berechnet, jedoch mindestens € 20. 

‐ Ab 13 Tage vor der Veranstaltung werden sämtliche Kurs‐ und Teilnahmege‐

  bühren berechnet. Der Teilnehmer kann jederzeit einen Ersatzteilnehmer 

  benennen.             

4. Veranstaltungsinformationen                                          

Der TSV Ohmden behält sich vor, aus Gründen höherer Gewalt oder etwaiger Sicherheitsbe‐

denken seitens der Kursleitung (z.B. Lawinengefahr, kritische Straßenverhältnisse, o.ä.), das 

Veranstaltungsprogramm, insbesondere das geplante Reiseziel/Skigebiet spontan zu ändern. 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 

5. Sport‐ und Sicherheitsausrüstung                                                         

Jeder Kursteilnehmer ist für seine persönliche Sport‐ und Sicherheitsausrüstung selbst verant‐

wortlich. Dabei setzen wir voraus, dass diese funktionsfähig ist und den aktuellen Sicherheits‐
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anforderungen entspricht. Insbesondere weisen wir darauf hin, dass die Sicherheitsbindung 

auf den Ski auf den Fahrer und seine persönlichen Werte eingestellt sein muss. Unseren 

Schneesportlehrern ist es aus versicherungsrechtlichen Gründen verboten, an Skibindungen 

Veränderungen vorzunehmen. Wir empfehlen, die Sportausrüstung jährlich durch unseren 

Partner Sport Holl überprüfen und ggf. einstellen zu lassen. Wir weisen ausdrücklich darauf 

hin, dass das Verlassen von Pisten bei geführten Veranstaltungen nur nach ausdrücklicher Er‐

laubnis des  Schneesportlehrers zulässig ist. Bei Veranstaltungen ohne Führung handelt jede 

und jeder selbstverantwortlich. Für Teilnehmer unter 18 Jahren, die ohne einen Erziehungsbe‐

rechtigten an einer unserer Veranstaltungen teilnehmen, besteht ohne Ausnahme Helmpflicht. 

Wir empfehlen zudem das Tragen weiterer Sicherheitsausrüstung (z.B. Rückenprotektor). Die 

Teilnahme von Personen unter 18 Jahren ist nur mit Einwilligung der Erziehungsberechtigten 

möglich. 

6. Bild‐ und Tonaufnahmen                                               

Während unserer Veranstaltungen werden Bild‐, Video‐ und Tonaufnahmen für eigene Werbe‐

zwecke erstellt. Diese werden auf der Homepage des TSV Ohmden, auf Instagram, in amtli‐

chen Organen und ggf. auf Facebook verwendet. Zusätzlich werden Bilder im Saisonheft des 

TSV Ohmden veröffentlicht. Sollten Teilnehmer einer Veröffentlichung widersprechen, muss 

dies bei der Anmeldung angegeben werden.

7. Versicherung

Wir empfehlen jedem Teilnehmer, entsprechende Versicherungen abzuschließen. Dies betrifft 

insbesondere eine Reiserücktrittsversicherung, sowie eine Bergeversicherung/Bergekosten 

und ggf. eine Auslandskrankenversicherung. Dem Teilnehmer ist bewusst, dass durch die Aus‐

übung von Sport Verletzungen sowie ggf. weitere Folgen entstehen können.                          
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DANKE EHRENAMT!

Richtig cool, was wir in den letzten Jahren alles auf die Beine gestellt haben ‐ 

die Skiabteilung ist eine Abteilung mit einem vielfältigen und interessanten 

Angebot. Ein Angebot, das nur dadurch zustande kommen kann, indem viele 

Personen, ob alt oder jung, gemeinsam etwas bewegen wollen und können!

In unseren Übungsgruppen sind mittlerweile über zehn Übungsleiter jede 

Woche im Einsatz. Die Schneesportkurse und Winterveranstaltungen werden 

von ca. 20 Schneesportlehrern betreut. Und natürlich helfen alle mit, wenn 

Veranstaltungen anstehen, egal ob im Winter oder im Sommer! Dazu stehen 

im Hintergrund Organisatoren und Ratgeber bereit, die bei den 

Veranstaltungen vielleicht nicht sichtbar sind, aber ihren Teil maßgeblich zum 

Gelingen der Veranstaltungen beitragen.

Und der Lohn für diesen ganzen Einsatz? Unschätzbarer Reichtum? Eine 

höhere Rente oder mehr Urlaubstage? Nein, der Lohn und die Motivation 

zieht sich aus den Begegnungen mit Euch: in der Sporthalle, am Dartbrett, 

gemütlich bei einem kühlen Getränk oder auf der Piste ‐ die Freude, der Spaß 

und die Erfolgserlebnisse stärken unsere Gemeinschaft und geben den Schub, 

auch beim nächsten Mal wieder dabei zu sein oder auch mal etwas Neues zu 

wagen. 

Neues ist häufig mit einem (finanziellen) Risiko verbunden, mit Bemerkungen 

wie "Braucht's das in Ohmden?" oder "Das klappt sowieso nicht" und 

natürlich vielen Stunden der Vorbereitung. Meistens lohnen sich die 

investierten Stunden und es klappt größtenteils wie geplant. Und wenn mal 

etwas schief geht, geht die Welt nicht unter und wir machen es beim 

nächsten Mal eben besser. Denn nur wer wagt, kann auch gewinnen!

Vielleicht wagst auch Du einen kleinen Schritt. Es muss nicht gleich in Amt und 

Würden sein. Aber vielleicht begeistert Dich etwas im Heft, bei dem Du sagst: 

"Hab ich Bock drauf, da will ich mitmachen". Wage den Schritt und frag nach, 

wir beißen nicht. Dich erwartet ein tolles, engagiertes Team und eine super 

Gemeinschaft, in die Du Dich und Deine Ideen einbringen kannst.

An dieser Stelle möchten wir allen Danken, die das ganze Jahr zum Gelingen 

aller Angebote beitragen und bereit sind, sich in unserer Gesellschaft zu 

engagieren. Danke für Euren unermüdlichen Einsatz!     
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